
Le pôle de la Formation Tout au Long de la Vie de 
l'IRTS de Lorraine vous convie à une journée 
d'étude sur la santé mentale, le 22 juin 2026 à 
13h30 à l'IRTS de Lorraine, site du Ban Saint 
Martin.
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PréVEniR leS siTUatIoNs de cRisE

Structurée autour de trois mini-conférences, cette rencontre abordera 
successivement les Premiers Secours en Santé Mentale (PSSM), les liens 
entre Santé Mentale et addictions, ainsi que les effets de la précarité sur la 
Santé Mentale.

Entrée libre 
Inscription 
obligatoire


